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Am 17. März 2023 trafen sich die Mitglieder des TVU SfA im Säli des Restaurants 
«Rheinfelder Bierhalle» eingangs zum Niederdorf zur Generalversammlung. Die Revisorin 
Monika Baumann erläuterte den zusammen mit Revisor Kurt Wissmann erstellten Bericht; 
der Revisionsbericht wurde einstimmig genehmigt. Alle Vorstandsmitglieder hatten sich zur 
Wiederwahl bereit erklärt und wurden ohne Gegenstimme für das Vereinsjahr 2023 wieder 
gewählt: Markus Bolliger als Kassier ; Monika Meile als Leiterin Geräteturnen; Karl-Heinz 
Oetiker als Aktuar und Verantwortlicher Volleyball und Jules Weiss als Technischer Leiter 
und Verantwortlicher Fitness. Auch der Präsident Anton Kilchmann stellte sich noch einmal 
zur Wiederwahl und wurde einstimmig bestätigt. 
 
Im Vereinsjahr 2023 konnte der Sportbetrieb endlich wieder „normal“ abgewickelt werden. 
Das Volleyball-Training für Fortgeschrittene jeweils am Dienstagabend konnte die 
Teilnehmerzahl einigermaßen halten. Sehr unbefriedigend war die Situation mit den 
Öffnungszeiten der Turnhalle; Karl-Heinz Oetiker stand einige Male ohne informiert zu 
werden, vor geschlossenen Türen. Die Teilnehmerzahlen beim Plausch-Volleyball jeweils am 
Mittwochabend schwankten enorm in Abhängigkeit der Jahreszeiten. Interessanterweise 
gab es über die Webseite gegen 10 Anfragen beim Präsidenten zum Mitmachen. Gegen Ende 
2023 sind die Teilnehmerzahlen wieder stark angestiegen, so dass oft drei Mannschaften 
gebildet werden mussten. Auch im Bereich «Fitness», wo einige Teilnehmende die 80-Jahre 
Grenze überschreiten, schwankten die Anzahl der Teilnehmenden enorm. Jules Weiss passte 
sein Programm immer wieder an, um das Training möglichst interessant und angenehm zu 
gestalten. Das dürfte auch einer der Gründe sein, wieso Neueintritte zu verzeichnen waren 
und die Gruppe Ende Jahr auf rund ein Dutzend angestiegen war. Max Amsler konnte beim 
Konditionstraining die Teilnehmerzahl konstant halten. Bei beiden Trainings dürfte aber der 
Altersdurchschnitt über 70 Jahren liegen. 
 
Die Anzahl Vereinsmitglieder stagniert bei gegen 100. Der TVU als Gesamtverein hatte am 
«Oberstrass-Märt» einen Stand organisiert. Der «TVU-Sport für Alle» war am Stand mit 
Helferinnen und Helfern, Plakaten und neu produziertem Info-Material präsent. Trotz dieser 
Anstrengungen Neumitglieder zu finden, konnte kein spürbarer Zuwachs generiert werden.  
Dank großzügiger Unterstützung durch den Silvesterlauf und die Stadt Zürich für die Kinder 
und Jugendlichen in unserer Gerätegruppe blieb aber der Verein trotzdem finanziell gesund. 
 
Die Trainings für Kinder- und Jugendsport (Geräteturnen) mit Teilnehmenden vom siebten 
bis zum 16. Altersjahr unter der Leitung von Monika Meile sind nach wie vor sehr begehrt. 
Auch im Jahr 2023 erhielt der Präsident über 20 Anfragen von Eltern für eine Teilnahme ihrer 
Kinder am Geräteturnen. Monika Meile musste deshalb weiterhin eine Warteliste führen, 
weil die Gesamtzahl der Kinder und Jugendlichen immer noch bei 50 Turnenden lag. Für 
viele Eltern ist eine alternative Betätigung ihrer Kinder zu Lauf- und Ballsportaktivitäten 
äusserst willkommen. Am 12. März 2023 fand ein Freundschaftswettkampf in Zumikon statt. 
An diesem Wettkampf starteten die drei Vereine Küssnacht, Zumikon und der TVU SfA. 
Auch am Zürcher Kant. Frühlingswettkampf am 15./16. April in Volketswil nahm die 
Gerätegruppe teil. Am Samstag dem 15. April kurz vor dem Mittag starteten die Kleinsten 
zum Wettkampf. Sie lieferten einen soliden Wettkampf ab. Am Nachmittag turnten dann die 



Mädchen von der Kategorie 3. In dieser Kategorie muss am Reck die Bauchwelle (Felge 
rückwärts) geturnt werden. Einige schafften sie problemlos, andere brauchten dabei noch 
die Unterstützung von Helfenden. Am Sonntagmorgen bereits um 8 Uhr starteten die 
Turnerinnen von der Kategorie 2. Sie konnten mit der gezeigten Leistung zufrieden sein. Am 
Nachmittag turnten dann unsere Ältesten in der Kategorie 4. Die Gerätegruppe startete auch 
an der Regionalmeisterschaft  am 4./5. Juni in Regensdorf. Dieser Wettkampf war für alle 
sehr speziell. Es gab kein «Einwerten», es wurde sofort geturnt, bewertet und diese Note 
zählte dann für die Rangliste. 
Am 28.11.2023 fand im Rahmen des traditionellen „Turnerchränzli“ die Vorführung der 
Kinder und Jugendlichen des Geräteturnens in der Turnhalle «Riedtli» statt. Zahlreiche 
Eltern, Grosseltern oder Freundinnen belohnten die dargebotenen Übungen mit viel 
Applaus. 
 
Die Frühjahrswanderung führte zunächst durch das deutsche Städtchen Bad-Säckingen, dann 
ging es weiter auf der Schweizer Seite entlang des Hochrheins Richtung Laufenburg. Der Via 
Rhenana - das ist eine regionale Wanderroute von Kreuzlingen bis Basel - folgend, zogen 
Kurt Wissmann und die 12 Wandernden nahe am Wasser ostwärts. Im idyllisches Städtlein 
Laufenburg genossen sie zum Abschluss im grossen Platanen-Garten des Restaurants Castillo 
noch eine letzte Erfrischung. 
Am 30. September 2023 organisierte Kurt eine zweite Wanderung. Auf dem Amdener 
Höhenweg, hoch über dem Walensee mit Weitsicht zum Säntis, in die Toggenburger- und 
Glarner-Bergwelt und durch das grösste Hochmoor der Ostschweiz bestaunte die 
zwölfköpfige Wandergruppe die wunderschöne Landschaft. Auf weiss-rot-weissen 
Wanderwegen stieg sie auf meist gut ausgebauten, zum Teil seilgesicherten Bergwegen zum 
Hüttlisbode und weiter zur Alpwirtschaft Furgglen. Mit Federweissem aus der Region 
löschten einige ihren Durst. Im Café Löwen unten bei der Talstation vom Mattstock-Sessellift 
reichte die Zeit dann noch locker für einen Abschluss-Eisbecher, bevor die Heimreise 
angetreten wurde. 
 
Der Vorstand hat sich an drei Sitzungen im 2023 getroffen, um Fragen der Vereinsführung zu 
behandeln und die Generalversammlung vorzubereiten. 
 
Das nicht einfache Jahr 2023 liegt nun hinter uns – freuen wir uns auf 2024. 
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